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Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Sie erhalten Informationen zu ...

• Ziel und Dauer des Bildungsgangs

• Bildungsplan / Stundentafel 

• Praktikum im Betrieb

• In der Werkstatt 

• Modelle frisieren

• Außerunterrichtliche Aktivitäten

• Zulassungsvoraussetzungen zur Prüfung und Zeugnisse

• Prüfung

• Anmeldung und Aufnahmeverfahren

• Links

• Quellen
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Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Ziel und Dauer des Bildungsgangs

Ziel 

• Erwerb berufsfachlicher und berufspraktischer Kompetenzen 

• Die Inhalte entsprechen denen des 1. Ausbildungsjahres Friseur / Friseurin

• Die Allgemeinbildung wird weiter gefördert

Dauer

• beginnt im September

• dauert ein Schuljahr

• endet im Juli

• mit fachpraktischer Abschlussprüfung

• 4 Tage Schule + 1 Tag Praktikum im Betrieb

• Die Ausbildung ist unentgeltlich und unbezahlt
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Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Bildungsplan / Stundentafel
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Die vermittelten Inhalte und Kompetenzen richten sich nach der Ausbildungsordnung und den 
Lehrplänen für die Grundstufe (1. Ausbildungsjahr) des Ausbildungsberufes Friseur / Friseurin.

Pflichtbereich Wochenstunden

Deutsch 3

Gemeinschaftskunde 1

Wirtschaftskompetenz 1

Berufsfachliche Kompetenz 6

Projektkompetenz 2

Berufspraktische Kompetenz 18

Computeranwendungen 1

Summe 32
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Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Praktikum im Betrieb

• Dient der Ergänzung und Vertiefung der berufspraktischen Ausbildung

• Schulisch begleitet 

• 8 Stunden an einem Tag in der Woche

• Ein Nachweis über die geleisteten Arbeitsstunden wird geführt
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Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

In der Werkstatt 
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In diesem Raum findet der berufspraktische Unterricht statt.
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In der Werkstatt 



Einjährige Berufsfachschule Körperpflege
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In der Werkstatt 



Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Steck- und Flechtfrisuren
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Das Foto stammt aus einem Projekt der 1BFK und D1FG



Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Locken und Wellen

I. Mertin StR´in / Fachgruppe Körperpflege und Koordination der Schulart: Einjährige Berufsfachschule KörperpflegeSeite 10

Die Fotos stammen aus einem Projekt der 1BFK und D1FG



Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Föhnfrisuren

Vorher Nachher
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Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Einlegetechniken

Haare wie ein Profi einlegen.
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Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Haarschnitte und Bartpflege
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Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Maniküre
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Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Modelle frisieren

• 1x wöchentlich

• Donnerstags 

• Besuchen Modelle die Werkstatt
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Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Außerunterrichtliche Aktivitäten

• Besuch der Visagistik- & Wellnessschule des Theaters Freiburg und von Ausstellungen

• Ausflüge / Wanderungen in die Natur 

• Gastvorträge 

• Workshops 

• Spendenaktionen

• Mitarbeit bei sozialen Projekten, auf der Job-Start-Börse, am Tag der offenen Tür 

und dem Informationsabend

• Berufsfeldübergreifende Projekte
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Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Außerunterrichtliche 
Aktivitäten

Perfektes Styling und tolle Fotos

Ein Projekt der 1BFK mit den 
Fotografen.
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Die Fotos stammen aus einem Projekt 
der 1BFK und D1FG



Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Zulassungsvoraussetzungen zur Prüfung und Zeugnisse

Zulassungsvoraussetzungen zur Prüfung

Zum Bestehen der Abschlussprüfung sind alle 
Noten maßgebend.

Die Endnote in „Berufspraktischer Kompetenz“ 
bildet die Anmeldenote zur Prüfung und wird 
mit dem Prüfungsergebnis verrechnet.
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Zeugnisse

• Halbjahreszeugnis
• Abschlusszeugnis / Abgangszeugnis
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Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Prüfung

• im Juli 

• in unseren Schulwerkstätten

• praktische Prüfung 

• Dauer: 7 Zeitstunden

• Arbeitsproben an Trainingsmedien

• Dauerwellwicklung

• Damenfrisur einlegen

• Damenfrisur ausfrisieren

• Damenhaarschnitt

• Hochsteckfrisur (klassisch)

• Föhnfrisur (kreativ)

• Nageldesign
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Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Voraussetzungen für die Aufnahme ist ein …

• Vollständig ausgefülltes Anmeldeformular bis 1. März 2021 

ANMELDEFORMULAR

• beglaubigte Kopie des aktuellsten Zeugnisses (Abschlusszeugnis muss nachgereicht werden)

• Mindestens Abschlusszeugnis der Hauptschule oder höhere Qualifizierung

• Nachweis eines dem Hauptschulabschluss gleichwertigen Abschlusses

• tabellarischer Lebenslauf

• 2 aktuelle Passbilder

• Vorvertrag oder schriftlicher Praktikumsnachweis

VORVERTRAG

• 5-minütiges Bewerbungsvideo
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Anmeldung und Aufnahmeverfahren

https://www.glg-freiburg.de/wp-content/uploads/2014/08/BFK-Anmeldeformular.pdf
https://www.glg-freiburg.de/wp-content/uploads/2014/08/VORVERTRAG.pdf


Haben Sie noch Fragen?

Besuchen Sie unseren 
Live-Chat

oder

Webseite: 
www.glg-freiburg.de/schularten/
berufsfachschule/koerperpflege/

Unseren Flyer und weitere 
Dokumente finden Sie rechts
unter Downloads

https://www.glg-freiburg.de/schularten/berufsfachschule/koerperpflege/


Einjährige Berufsfachschule Körperpflege

Bild- und Textquellen
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Abb. 4: https://img.fotocommunity.com/manchmal-stehen-einem-die-haare-zu-berge-
813fc217-b2a2-444f-84ac-59c6b05a73db.jpg?height=1080

Text:
Ministerium für Kultus, Jugend und Sport (2013): Ausbildungs- und Prüfungsordnung
https://www.glg-freiburg.de/schularten/berufsfachschule/koerperpflege/


